
Vysvětlivky obsažených alergenů uvedených výše: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 -
Korýši, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 -
Mléko, 8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12
- Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši | Informace: strava je
určena k okamžité spotřebě, Vedoucí stravování: Hana Horká Práchynská, Kuchař/ka:
Vašinová  Kristýna,  Vránová  Gabriela,  změna  jídelníčku  vyhrazena.  Pitný  režim  je
zajištěn po celou dobu provozní doby MŠ.

JÍDELNÍČEK
15.6. - 19.6.2026
Pondělí 15.6.2026

Přesnídávka: Ovocné pyré v misce, piškoty (1,3) neslazený čaj,
ovoce

Polévka: Jemná zeleninová (1,9)
Hlavní chod: Hovězí guláš (1) houskový knedlík (1,3) šťáva
Svačina: Cereální rohlík s žervé (1,7,11) rajče, čaj

Úterý 16.6.2026

Přesnídávka: Salámová pomazánka (7,10) chléb (1) banán, mléko
(7)

Polévka: Petrželová
Hlavní chod: Srbské rizoto sypané sýrem (7) sterilovaný okurek,

džus
Svačina: Šlehaný tvaroh (7) neslazený čaj

Středa 17.6.2026

Přesnídávka: Pletýnka s Ramou (1) hruška, mléko (7)
Polévka: Jáhlová se zeleninou (1,9)
Hlavní chod: Hrachová kaše s opečenou cibulkou (1) kváskový

chléb (1) šťáva
Svačina: Sýrové tousty (1,7) čerstvý okurek, neslazený čaj

Čtvrtek 18.6.2026

Přesnídávka: Chléb s tuňákovou pomazánkou (1,4,7) čerstvý
okurek, neslazený ovocný čaj

Polévka: Masová s bramborem (1,9)
Hlavní chod: Kynutý táč s ovocem (1,3,7) mléko (7)
Svačina: Patifu (6) cereální banketka (1) rajče, šťáva

Pátek 19.6.2026

Přesnídávka: Hermelínová pomazánka (7) dřevorubecký chléb
(1,11) jablko, mléko (7)

Polévka: Z hlívy ústřičné (1,9)
Hlavní chod: Pečený králík na zelenině (1,9) brambory, okurkový

salát
Svačina: Banketka (1) miniparenička (7) šťáva


